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Macea Ilnwesnie BewecTsa Sueprern-ueckas| Ne peuen-
puem ML, HAMEHOBAaHHE G1I04a o A
nopuHu Ee.rmu, r .}Kllpbl, r YTﬂeBoﬂbl, r UEHHOCTb, KKaJ TYpbl
3aBTpak
OBOLLIMHI'IO CE30HY (IIOMHWAOP COJIEHBIN nnu TOMWIOP 60 06 0.0 1.4 8.0 27
CBEXHWH) No27
[JIOB U3 MTULIBI Ne 492 200 15,10 18,00 30,20 345,80 492
YAHN C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB PYKAHO-MILEHWUYHbIN Ne7 50 3518 0,50 20,63 99,00 7
HToro 3a mpuem nuuH: 510 19,13 18,50 67,43 512,80
noaanuk (OB3)
MUPOXOK B ACCOPTUMEHTE Ne 140 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YAWU C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
TToro 3a npuem numm: 300 9,00 9,60 48,70 284,90
12-18 JIET
Tpnem niup, HanmexnoBanue 6aroaa Wi s e i Auepreru-yeewas| Ne peuen-
nopuiH Beaku, r JKupot, r Yraesoasl, r UEHHOCTb, KKaJ TypLI
3aBTpak
OBOLLM MO CE30HY (ITOMKUOP COJIEHBIM unu IOMWOP 100 5 B
CBEXHIN) Ne 27 L 0,0 23 18,0 27
MJIOB K3 MTULIBI Ne 492 220 16,50 22,44 38,70 432,25 492
YAM C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB PXKAHO-TILLIEHWYHbIA Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
HToro 3a npuem nuui: 570 21,03 22,94 76,83 609,25
noaauuk (OB3)
MUPOXOK B ACCOPTUMEHTE Nel40 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YAM C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
Hroro 3a npuem i 350 9,10 9,60 55,70 299,90




YTBepxAa0

EXXEAHEBHOE MEHIO

A
, 6 neHb
7 >/
SrqthiH 51590, W/
1001 orﬁ// S
I 7-11 JIET
i Bt Macea Ilnuesnie BewecTsa Aueprern-ueckas| Ne peuen-
pHEeM NN, HAHMEeHOBaHHe 6o s "
I y nopuHH BeﬂK", r ')Kllpbl, r YFJICB()ﬂbI, r UEHHOCTb, KKaJ TYpbl
3aBTpaKk
OBOLLII/IUI'IO CE30HY (IIOMHWAOP COJIEHBIN nnn TOMHWIOP 60 0.6 0.0 14 8,0 27
CBEXHWH) No27
[JIOB U3 MTULIBI Ne 492 200 15,10 18,00 30,20 345,80 492
YAW C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB PYKAHO-TTILEHWYHbIN Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
HToro 3a mpuem nuuH: 510 19,13 18,50 67,43 512,80
noaanuk (OB3)
[MTUPOYXKOK B ACCOPTUMEHTE Ne 140 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YAWU C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
IlToro 3a npuem nuuH: 300 9,00 9,60 48,70 284,90
12-18 JIET
Tpnem miuw, HanMexHosanue 6aio0aa Macca IMuwesble BeuwlecTBa Dueprern-ueckas| N peuen-
nopuHu Beaku, r SKupot, r Yraesoawl, r UEHHO0CTb, KKAJ TYypLI
3aBTpak
OBOLLM IO CE30HY ([TOMWIIOP COJIEHBIX unu IOMKWIOP 100 5
CBEXCHIA) N 27 Ll %l e L
MJIOB K3 MTULIBI Ne 492 220 16,50 22,44 38,70 432,25 492
YAM C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB PXKAHO-TILLIEHWYHbIA Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
HToro 3a npuem nuui: 570 21,03 22,94 76,83 609,25
noaauuk (OB3)
MUPOXOK B ACCOPTUMEHTE Nel40 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YAM C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
Hroro 3a npuem mum: 350 9,10 9,60 55,70 299,90
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